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Die Xenophon-Regionalvertretung Schleswig-Holstein/Nord lädt in Kooperation mit dem 
Kreisreiterverband Steinfurt Reiter:innen, Ausbilder:innen, Richter:innen und alle Interessierten des 

Reitsports ein zum Kurs: 
 

Kombinierter Dressurlehrgang 
„Feine Hilfengebung – wie bringe ich das Pferd zur losgelassenen 

Mitarbeit ohne negativen Druck“  
mit Pferdewirtschaftsmeisterin Susan Hein 

 
Susan Hein, Jahrgang 1977, Pferdewirtschaftsmeisterin, Teilbereich Reiten mit Stensbeck-
Auszechnung sowie Zucht und Haltung unterhält einen eigenen Ausbildungsstall nahe der dänischen 
Grenze. Sie ist seit 2006 Trägerin des goldenen Reitabzeichens und auch als Richterin bis zur Klasse 
S aktiv.  
 
In diesem Seminar besteht die Möglichkeit zur Fortbildung im Bereich Reitlehre/Dressurausbildung 
nach klassischen Grundsätzen. Sechs Reiter erhalten eine individuelle Unterrichtseinheit von 45 
Minuten und zahlen einen verringerten Kostenbeitrag. Der Trainer/Teilnehmer der Fortbildung sind 
Zuschauer dieses Trainings und können sich auf der Tribüne auch schon darüber austauschen. Im 
Anschluss daran geht Susanne Hein mit den Trainern ins Gespräch, um Fragen zu klären und 
Erläuterungen zu geben. Hierfür werden jeweils 15 Minuten eingeplant, so dass nach 60 Minuten der 
nächste Reiter in seine Unterrichtseinheit startet. Das Abreiten erfolgt vorher nach eigenem 
Ermessen. 
 
Dabei wird der Reiter nicht im Ablauf seiner UE gestört und der Austausch zwischen den Trainern und 
Susanne Hein wird im geschlossenen Kreis der teilnehmenden Ausbilder, ohne die Reiter, stattfinden. 
Hierfür wird es einen gesonderten Bereich auf der Tribüne geben. 
 

 
Kursleitung:    Susan Hein 
 
Datum/Zeit:   3. Dezember 2022 
    09:45 Begrüßung der Teilnehmer 
    10:00 Uhr drei Unterrichtseinheiten (à 45 Min.+15 Min. Besprechnung) 
    13:00 Uhr Mittagspause, Imbiss gegen Spende 
    14:00 Uhr drei Unterrichtseinheiten (à 45 Min.+15 Min. Besprechung) 
 
Ort:    Reit- und Fahrverein Wilhelminenhof e.V. Ladelund  
    Wilhelminenstraße 3, 25926 Ladelund 

 
Infos/Anmeldung:  Verbindliche Anmeldung bis zum 21. November 202 mit Angabe des 

Leistungsstands für die Reiter; Ausbilder (20 Plätze) bis 28. 
November 2022 mit der Angabe vormittags/nachmittags/ganztägig 
Kontakt: Lena Martensen-Nickel Mobil 0174/365 2265, nach 
Überweisung wird der Teilenehmerplatz bestätigt. 
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Kosten: 60,00 € /45 Min. Xenophon-Mitglieder und Vereinsmitglieder  
 15,00 € / ½ Tag für die Ausbilder (3 LE) 
 25,00 € / ganzer Tag für die Ausbilder (6 LE) 
 
Nicht-Vereinsmitglieder zahlen eine Hallennutzungsgebühr.  
Für diese Veranstaltung werden für die Ausbilder LE für die Lizenzverlängerung gewährt. 
 
Mit der Anmeldung und Teilnahme an der Veranstaltung erklären Sie sich einverstanden, dass Bildaufnahmen 
während des Lehrgangs gemacht und diese im Rahmen der Nachberichterstattung durch Xenophon auf der 
Vereins-Webseite sowie auf dem Vereins-Facebook-Kanal veröffentlicht werden. Sollten Sie damit nicht 
einverstanden sein, geben Sie dies an die Kursleitung weiter. 
 
 

Wir freuen uns auf einen spannenden und lehrreichen Tag! 
Auch Zuschauer und Nicht-Mitglieder sind willkommen! 


