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Die Xenophon-Regionalvertretung Nord lädt Reiterinnen und Reiter  
aller Sparten ein zum: 

 
PM-Seminar: Entwicklung zur gelösten Spannung - 

Dressurarbeit von A bis M 
+++ 2 Lerneinheiten (Profil 4) +++ 

 
Ab Klasse L sprechen wir in der Reitlehre von Versammlung bzw. beginnender Versammlung. Sie 
wird gleichgesetzt mit „gelöster Spannung“ und zieht sich wie ein roter Faden durch die Ausbildung 
des Dressurpferdes. Voraussetzung für die Versammlung eines Pferdes ist seine Grundausbildung in 
den ersten fünf Punkten der Ausbildungsskala. In diesem Seminar zeigt Dressurausbilderin Karin 
Lührs wie der Reiter sein Pferd über Gymnastik des Pferdekörpers in diese positive Spannung 
versetzt, die mit vermehrtem Herandehnen an die Hand verbunden ist. Durch gezieltes Einsetzen der 
Reiterhilfen ist es möglich, das Pferd in den geforderten geschlossenen Rahmen zu bringen, aus dem 
heraus es sich mehr und mehr versammeln lässt. Anhand praktischer Darstellungen mit 
verschiedenen Reiter-Pferd-Paaren von A- bis M-Niveau wird die Arbeit hin zur Versammlung und an 
der Versammlung aufgezeigt. 
 

 
Veranstalter:    FN-Seminarteam, seminare@fn-dokr.de 
    Pferdesportverband Schleswig-Holstein e. V.  
 
Kursleitung:    Karin Lührs 
 
Datum/Zeit:   30. September 2020, 18 bis 21 Uhr 
 
Ort:    Dressurstall Hof Lührs 

Hauptstr. 51, 23816 Neversdorf 
 

Infos/Anmeldung:  Verbindliche Anmeldung bis zum 28.09.2020 unter  
https://www.pferd-aktuell.de/eticketing/seminar/30-09-
2020/entwicklung-zur-geloesten-spannung---dressurarbeit-von-a-bis-
m/781 

 
Kosten:    20,00 € Xenophon-Mitglieder (bitte wählen Sie „Vorzugskarte“) 

20,00 €, PM (unter 18 Jahre/Kind bis 12 Jahre: 0,00 €) 
 30,00 €, Nicht-PM 
 

Es gelten die aktuellen Abstands- und Hygieneregelungen! 
 
Mit der Anmeldung und Teilnahme an der Veranstaltung erklären Sie sich einverstanden, dass Bildaufnahmen 
während des Lehrgangs gemacht und diese im Rahmen der Nachberichterstattung durch Xenophon auf der 
Vereins-Webseite sowie auf dem Vereins-Facebook-Kanal veröffentlicht werden. Sollten Sie damit nicht 
einverstanden sein, geben Sie dies an die Kursleitung weiter. 
 

Wir freuen uns auf spannende und lehrreiche Tage! 
Auch Zuschauer und Nicht-Mitglieder sind willkommen! 


