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Die Xenophon-Regionalvertretung Ruhrgebiet/Westfalen lädt Reiterinnen und Reiter ein: 
 

Dressurlehrgang mit Rainer Jäckel 
 
Der Lehrgang dient der Vertiefung von Kenntnissen der Skala der Ausbildung: 

• Die Losgelassenheit als Grundvoraussetzung weiterer Arbeit 
• Korrekte Anlehnung ermöglicht die Entwicklung des Schwungs in Verbindung mit 

zunehmendem Geraderichten als Bedingung der Versammlung 
• Das durchlässige Pferd arbeitet zufrieden mit gleichmäßigem Muskeltonus und sich 

daraus gleichmäßig entwickelnder Muskulatur 
 
 

Seminarprogramm:  Samstag und Sonntag arbeiten wir je Teilnehmer 40 Minuten im 
Einzelunterricht oder zu zweit, um zunächst Schwierigkeiten zu 
erkennen und zu verbessern. Dies werden wir am Sonntag 
vertiefen und verfeinern. Die endgültige Zeiteinteilung werden wir 
unmittelbar nach Anmeldeschluss ausarbeiten und an die 
Teilnehmer versenden. 

 
Kursleitung:    Rainer Jäckel 
 
Datum/Zeit:   13. & 14. Juli 2019 
 
Ort:    Pferdehof Heimann 
     Am Scharloh 1, 58300 Wetter (Ruhr) 
    www.pferdehof-heimann.de/Willkommen/ 
 
Infos/Anmeldung:  Verbindliche Anmeldung bis zum 01. Juli 2019 per Email an 

info@dressurtraining-plus.de 
 
Nach der Anmeldung erfolgt der Versand einer Bestätigungsmail. 
Danach ist eine Anmeldegebühr in Höhe von  € 50,00 auf folgende 
IBAN DE02430500010108336447 (Susanne Ridderbusch) zu 
entrichten. 
 

Kosten:    90€, pro Einheit, 45' Einzelunterricht Xenophon-Mitglieder 
 100€, pro Einheit, 45' Einzelunterricht Nichtmitglieder 
   20€  Anlagennutzung 
 
Mit der Anmeldung und Teilnahme an der Veranstaltung erklären Sie sich einverstanden, dass Bildaufnahmen während des 
Lehrgangs gemacht und diese im Rahmen der Nachberichterstattung durch Xenophon auf der Vereins-Webseite sowie auf dem 
Vereins-Facebook-Kanal veröffentlicht werden. Sollten Sie damit nicht einverstanden sein, geben Sie dies an die Kursleitung 

weiter. 
 

Wir freuen uns auf spannende und lehrreiche Tage! 
Auch Zuschauer und Nicht-Mitglieder sind willkommen! 


