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Xenophon e.V. - Gesellschaft fiir Erhalt und Foérderung der klassischen Reitkultur

Regionalvertretung Schleswig-Holstein

Die Xenophon-Regionalvertretung Schleswig-Holstein 1adt Reiterinnen und Reiter
aller Sparten ein zum

»Richtiges Reiten mit dem richtigen Sattel*
Seminar in Theorie und Praxis fiir Reiter, Richter, Ausbilder und alle Interessierten
mit Helmut Alt und Karin Liihrs

+++ Das Seminar wird mit 6 UE zur Lizenzverldngerung anerkannt +++

Helmut Alt, Inhaber der Firma Cobrasattel (www.cobrasaettel.de) und ausgebildeter
Pferdewirtschaftsmeister erkannte durch seine Arbeit als Ausbilder und aktiver Reiter, dass viele
talentierte Pferde und Reiter durch ungeeignete Sattel nicht ihren Mdglichkeiten entsprechend
geférdert werden kdénnen. So entwickelte er einen Sattel mit dem Ziel die biomechanischen
Grundsatze fur Pferd und Reiter konsequent im Sattelbau umzusetzen und somit fir beide
Lebewesen Uber den Sattel eine mdglichst gute Kommunikationsbasis zu schaffen. Das cobra
Malfsattel-Konzept war geboren. Mit Erfolg: Mittlerweile setzen viele nationale und internationale
Reiter auf den cobra-Malsattel — unter ihnen auch Weltmeister und Olympiasieger Michael Jung.

Karin Liihrs, stellvertretende Vorsitzende von Xenophon und Regionalvertreterin Schleswig-
Holstein, ist qualifizierte Reitausbilderin (Amateurreitlehrerin; Trainer A) und betreibt einen
eigenen anerkannten Pferdepensions- und Ausbildungsbetrieb. Als aktive Turnierreiterin ist sie
zudem in der Dressur bis Grand Prix erfolgreich. Aufgrund ihrer Turniererfolge hat sie das
Goldene Reitabzeichen erworben. Dartber hinaus ist Karin Luhrs Mitglied in der
Prufungskommission fiir Trainer C/B/A-Lehrgénge und als Richterin unterwegs.

Seminarprogramm: 13.30 Uhr: Theoretische Einfihrung im Gasthof Waidmanns’'Ruh,
Hauptstr. 69, 23816 Neversdorf
ab 16.00 Uhr: Praktisches Training auf dem Dressurstall Hof Lihrs

Kursleitung: Karin Lihrs & Helmut Alt
Datum/Zeit: 21. Juni 2017
Ort: Dressurstall Hof Lihrs, Hauptstr. 51, 23816 Neversdorf,

www.hof-luehrs.de

Infos/Anmeldung: Verbindliche Anmeldung per E-Mail an hof-luehrs@t-online.de

Kosten: 30,00 €/je Teilnehmer
20,00 €/je Xenophon-Mitglieder

Wir freuen uns auf einen spannenden und lehrreichen Tag!
Auch Zuschauer und Nicht-Mitglieder sind willkommen!
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