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Xenophon-Regionalvertretung %ﬁﬁiﬁm
Gesellschaft fir Erhalt und Férderung der klassischen Reitkultur e.V.

Die Xenophon-Regionalvertretung Schleswig-Holstein 1adt
Reiterinnen und Reiter aller Sparten sehr herzlich ein:

Reitsitzschulung durch Bewegungswissenschaftler
Eckart Meyners mit Verknupfung von Reit- und Bewegungslehre
durch Karin Liuhrs, Grand Prix Ausbilderin,

Richterin und 2. Vorsitzende von Xenophon e.V.

Fiir eine Lizenzverlangerung werden 6 UE anerkannt.
Eine Bescheinigung hierfiir wird am Ende der Veranstaltung ausgegeben.

Seminarprogramm: Das Seminar beginnt mit dem theoretischen Unterricht.

Im darauf folgenden praktischen Teil sollen Bewegungsablaufe korrigiert und
Lésungsmoglichkeiten aufgezeigt werden, damit der Reiter die positiven Veranderungen auf
seinem Pferd wahrnehmen kann.

Bis zu 6 Reiter/innen mit ihrem Pferd haben die Mdglichkeit, sich einer Sitzkorrektur zu
unterziehen.

Parallel dazu wird Karin Luhrs die Pferde der Teilnehmer/innen aus der Sicht der Reitlehre
trainieren.

Voraussetzung fur eine Teilnahme mit Pferd ist mindestens eine A-Platzierung.

Kursleitung: Karin Luhrs und Eckart Meyners

Datum/Zeit: Mittwoch, 10. Juni 2015
11:00 Uhr mit Theorie im Gasthof
12:30 Uhr Mittagspause
danach folgt der praktische Teil im Dressurstall Hof Lihrs

Ort: Dressurstall Hof Liihrs, 23816 Neversdorf, Hauptstr. 51 und
Gasthof Waidmanns' Ruh, 23816 Neversdorf, Hauptstr. 69

Infos/Anmeldung: Bis zum 29.05.2015 bei
Barbara Voigt-Schwarze (voigtschwarze@gmail.com)
Telefon: 0 4551 -84 230
Telefax: 04551-87510

Kosten: € 70,00 Xenophon Mitglieder mit Pferd
€ 80,00 Nicht-Mitglieder mit Pferd
€ 15,00 Xenophon Mitglieder ohne Pferd
€ 20,00 Nicht-Mitglieder ohne Pferd
€ 10,00 Box auf Anfrage
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